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Estimados Padres de Familia

Reciban un fraternal saludo y mis mejores deseos, de que estén bien , de que el trabajo en casa lo
sigan realizando con empenio, dedicacion y esfuerzo, lo cual constituye un compromiso responsable
tanto de docentes y padres de familia para continuar con el proceso educativo de nuestros nifios y
nifias.

Con esta guia se pretende facilitar el desarrollo de habilidades y destrezas de los estudiantes,
teniendo en cuenta las recomendaciones y orientaciones didacticas dadas en las anteriores guias.
Esta guia contiene los indicadores de aprendizaje que los estudiantes deben alcanzar, seguido de
las instrucciones para desarrollar las actividades con sus hijos (deben leer antes las actividades que
van a realizar en el tiempo de que disponen). Luego, encontraran las actividades de apoyo para
reforzar aprendizajes. Las Fichas de Trabajo

van como anexos, igualmente las actividades de refuerzo, algunas son para pegar en los cuadernos.
Nos estaremos comunicando para hacer seguimiento al trabajo en casa y conocer al finalizarla sus
experiencias, opiniones, dificultades y sugerencias para mejorar.

. . . g
Tengamos confianza que es la forma mas oportuna, ademas de apoyar el
trabajo docente, serd aprovechado y enriquecido por ustedes para beneficio ‘
de sus hijos.
0

- | @
En caso de que noten problemas de aprendizaje o cambios de " Q
comportamiento en sus hijos, por favor comuniqueme, para remitirlo al &, \

servicio de psiorientacion en el cual hacen diagnéstico y acompafiamiento "
que requiera el estudiante.

iNunca perdamos la esperanza de volvernos a encontrar en nuestro querido colegio!
Gracias por su tiempo, por su esfuerzo, por su apoyo y por su paciencia en esta cuarentena.

Que Dios les proteja y les ' bendiga!

Cordialmente, L

Trisia Chavez Mercado
Celular 3126519742
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“DECIDE HACER FELICES A TUS HIJOS”

i Si quieres que tus hijos sean
felices, decide.

Decide recibir a tu hijo como
un huésped de honor que estara
temporalmente en tu hogar.

Decide darle a tu hijo un rega-

lo magnifico: un padre que ama a

su madre v una madre que ama a
su padre.

Decide escuchar a tu hijo todos los dias.

Decide amar a tu hijo sin  condiciones ni reservas.

Decide que nunca identificards a tus hijos por sus fracasos o errores.

Decide darle a tu hijo un sentido de responsabilidad hacia si mismo,
hacia los demis y hacia las cosas.

Decide disculpar a tu hijo de una manera justa y sin rencores.

Decide  disculparte con tus hijos cuando te equivoques.

Decide que nunca temerds a tus hijos o te sentiras intimidada por
ellos o sus preguntas.

Decide guiar a tu hijo para que sea independiente.

Decide no pedir a tu hijo que cumpla con los suefios y esperanzas que
alguna vez tuviste para ti.

Decide no permitir que tus preocupaciones sociales determinen co-

mo tratas a tu hijo.



DIMENSIONES

COGNITIVA

COMUNICATICA

INTEGRAL

CORPORAL

ETICA Y
ESPIRITUAL

ESTETICA
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Con esta guia de aprendizaje los nifios tendran la oportunidad de:
- Leer y escribir los ndmeros seis y siete

- Identificar cantidades

- Realizar conteos orales

- Reconocer la figura geométrica : El Rectdngulo

- Discriminar colores secundarios: verde, naranja

- Reconocer y escribir el nimero anterior, y posterior

- Escuchar y comprender narraciones de cuentos e historias
- Responder preguntas

- Dialogar y expresar ideas

- Realizar descripciones de imdgenes

- Identificar las vocal mindsculas'y maydsculas

- Cantar, orar

- Conocer distintos tipos de viviendas

- Reconocer las dependencia de una casa

- Reconocer cuidados para mantener un cuerpo saludable
- Practicar medidas de prevencién covid-19

- Readlizar ejercicios de preescritura

- Hacer desplazamientos de acuerdo a indicaciones dadas: lejos -cerca,
junto-separados

- Enriquecer su habilidad para recortar imdgenes con tijeras

- Reconocer el femplo como la casa donde nos congregamos para orar y
escuchar la palabra de Dios
- Reconocer y practicar modales de comportamiento en el templo

- Colorear y recortar imdgenes

- Realizar dibujo de la casa

- Mezclar temperas y pintar con pincel

- Demostrar su creatividad en la construccién de una casita utilizando
materiales reciclables
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INSTRUCCIONES PARA PADRES DE FAMILIA

Mostrar ilustracion del cuento de los tres cerditos (Ficha de Trabajo N°25). Pedir a

los nifios que describan lo que ven. Hdgale preguntas como: Qué observan en las ilustraciones,
cuantos cerditos hay?, Que gestos expresan los cerditos?, Como son? De qué color son? De qué color es
su ropa? Que objetos usan?, Como se llama el cuento? Tienen cerditos en su casa?, Cuantos cerdos
tienen en casa? En la realidad los cerditos usan esos objetos y hacen esas cosas como en estas

ilustraciones? Cémo son y cémo viven los cerditos que tienen en casa? De qué se alimentan?...Leer el
cuento. Preguntarle si les gustd. Pueden decirle que lo narren con sus propias palabras;

luego, explique la ensefianza que deja el cuento (este popular cuento sirve como ejemplo para
entender el valor del esfuerzo y del trabajo. El hecho de que las casas de los dos cerditos holgazanes
acaben por los suelos, mientras que la del cerdito mds trabajador sea la que aguante y les sirva de
refugio no es pura casualidad, manifiesta la importancia de esforzarse y trabajar si de verdad queremos
vencer todo tipo de dificultades. Habla de otro valor como es la inteligencia. Lo hace a través del
personaje del cerdito mayor, quien reflexiona a la hora de elegir el material con el que fabricard su casa
y se decide finalmente por los ladrillos una vez que ha valorado sus ventajas. También, refleja el valor
del ingenio, que les sirve a los cerditos para librarse definitivamente del lobo cuando creen que no
tienen nada que hacer)

Hable sobre los diferentes tipos viviendas (igld, edificios, casas de bahareque, casas de tablas,
casas de cemento, chozas,.,) , de estdn construidas. Pregunte a los nifios :de que estd
construida su casa, que materiales utilizaron sus constructores, distancia que esta de
su colegio (lejos- cerca). Entregue a los nifios la Ficha de Trabajo N°26, ldpices de
colores y la tijera punta roma para que coloreen la casa a su gusto y luego recorten por
las lineas punteadas. Ayude a armar nuevamente la casa. A lo que ellos la armen solos,
puede pegar en una hoja de block.

Utilizando la Ficha de Trabajo N°27 pida a los nifios que digan que observan, coloreen
cada tortuguita de diferente color. Digales que cuenten las tortuguitas, pregunte
cuantas hay?, como son. Indique el nimero seis y el inicio para su trazo, punto de
partida para que lo rellenen los nifios pegando arena. Después los nifios realizaran trazo
del nimero seis con el ldpiz.

Dialogue con los nifios sobre el templo, la casa de Dios, es el edificio o lugar destinado al
desarrollo de actividades sagradas, especialmente la celebracion de diferentes tipos de
ceremonias religiosas. Pregunte a que templo han asistido, si se encuentra lejos o cerca
de su casa. Recuerde modales de comportamiento que deben tener en cuenta en el
Templo, algunos de estos son:

-Al entrar al templo se debe hacer silencio y demostrar respeto.
- No se debe comer ni masticar chicle.

- Responder a las indicaciones del sacerdote o pastor de la iglesia.
- Asistir con ropa adecuada.
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- No se debe salir de la iglesia a la mitad del sermén, armando ruido.
- Debemos escuchar con atencién la palabra de Dios y todo el sermén.

En la Ficha de Trabajo N° 28 los nifios colorearan a su gusto.

En la Ficha de Trabajo N° 29 los nifos identificaran y nombraran cada una de las
vocales mindsculas y mayusculas. Luego, unirdn con una linea la vocal mayuscula con la
mindscula.

Pedir a los nifios que observen la casa donde viven y nombren cada una de las
dependencias o partes que tiene (sala, bafio, habitacién, cocina, patio) Pregunte, para que
sirven, que objetos se encuentran en cada una, y que otras partes u objetos se pueden
encontrar en otras viviendas, entregue a los nifios la Ficha de Trabajo N° 30 para que
observen las dependencias de la casa, nombren los objetos que estdn debajo de la
linea, coloreen y recorten cada uno, hagan conteo de objetos y peguen cada uno en la
parte de la casa que corresponde.

Entregue a los nifios la Ficha de Trabajo N° 31, digales que unan las lineas y pregunte
que figura geométrica formaron. Expliqueles que el rectdngulo tiene cuatro lados, dos largos y
dos cortos. Pida que observen los objetos que hay en la casa y nombren los que tienen
forma rectangular. Luego, en un recipiente le da un poquito de tempera amarilla y roja
para que las mezclen y descubran el nuevo color que resulta. Los nifios pintaran con
pincel el rectdngulo grande y los rectdngulos pequefios pueden colorearlos a su gusto.
Lea el cuento de Blanca nieves y los siete enanitos, ficha N° 32, aplicando
orientaciones diddcticas dadas para las lecturas. Los nifios describirdn imdgenes y
realizaran conteo de enanitos.

En la ficha de Trabajo N° 33 rellenaran pegando papelitos de color naranja al nimero
siete, cuentan, colorean y realizan trazo Los nifios describirdn imdgenes y realizaran
conteo de enanitos escribiendo los nimeros.

Dialogue con los nifios sobre la situacién actual que vivimos por el Pandemia, sobre el brote del
Covid.19. recuerde a diario las medidas de prevencion que debemos tener en cuenta para

mantenerse sanos, Ficha N° 34
Enseiie y refuerce las medidas preventivas cotidianas .Expliqueles que el lavado de manos puede
mantenerlos sanos y evitar que el virus se propague a otras personas. Sea un buen ejemplo: si usted se lava
las manos con frecuencia, es mds probable que ellos hagan lo mismo. Convierta el lavado de manos en una
actividad familiar.

Ayude a su hijo a mantenerse activo. Aliente a sus hijos a jugar en espacios exteriores: es excelente para su salud
fisica y mental. Salga a caminar con sus hijos, haciendo uso de tapabocas y el distanciamiento con otras
personas. Haga pausas para realizar actividades en interiores (como pausas para hacer ejercicios de estiramiento
o para bailar) a lo largo del dia para ayudar a sus hijos a mantenerse saludable y concentrado.

Estos son algunos cambios de conducta a los que deberia prestar atencion:
e  Preocupacion o tristeza excesiva
e Habitos de alimentacion no saludables
e Habitos de suefio no saludables
e Problemas de atencion y concentracién
Consuman alimentos que ayuden a fortalecer el sistema inmunoldgico


https://www.cdc.gov/handwashing/handwashing-family.html
https://www.cdc.gov/handwashing/handwashing-family.html
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Utilizando material reciclable, como: cajas, paja, o tubo que queda del papel higiénico o paletas
u otro que se le facilite y ayude a los nifios a construir una casita. Luego, permita que lo
decore o pinte. Si tiene la posibilidad envie evidencia del producto realizado.

ACTIVIDADES DE APOYO

Todos los dias antes de iniciar

ACION oK Bl HoG &K
sSeffor pongo mi hogar en tus manos

ayudanos a caminar en iIntegridad

nuestra casa se llene de tu
Esplritu Santo. Que nunca
N falte el pan en nuestra

]‘ mesa Nl la fe en nuestros
|

( ‘ol “L corazones, Que tus angeles
R s guardan nuestras puertas
o 0
O AMENY que asl sea. Gracias Sefor!

Las siguientes actividades serdn de refuerzo en los cuadernos que tienen los estudiantes en casa (anexos para pegar)

0 NGO A W N =

Links

Cuaderno #1 : Identificacion y trazo de las vocales mindsculas y maydsculas

Cuaderno # 1: Lectura de combinaciones de vocales

Cuaderno #2: refuerce nimeros estudiados, segln ritmo de aprendizaje de cada estudiante- Pida a
los nifios que hagan conteos orales, reconocimiento de nimeros, trazos, dictados.

Cuaderno # 2 :Hacer trazo e identificacién de colores y figuras geométricas

Cuaderno # 2 :refuerzo de numero anterior y posterior

Cuaderno # 2: Continuacion de secuencia de colores, segtn indicaciones

Cuaderno #3: Comentario de los nifios sobre como es su vivienda y realizacion de dibujo de ella
Cuaderno #3: Recordar la importancia de mantenerse sanos. Entregar revistas viejas o libros viejos
a los nifos para que busquen y recorten alimentos saludables y no saludables

Cuaderno # 3: Dialogo sobre las situaciones que se deben prevenir en casa para evitar accidentes
de los nifios. Luego coloreado de ilustraciones.

Canto Juego El Patio de mi casa: https://www.youtube.com/watch?v=DrDwNThCk5w
Cuento Blancanieves y los siete enanitos: https://www.youtube.com/watch?v=LlaJWBp5feo
El Rectangulo: https://www.youtube.com/watch?v=-0D7fn7tKMg
numero anterior, posterior: https://www.youtube.com/watch?v=2qigg48Ic6M

trazo de ndmeros: https://www.youtube.com/watch?v=2CoPEHdNbow
Alabanza Angeles de Dios: https://www.youtube.com/watch?v=VLI5pjgDpU8



https://www.youtube.com/watch?v=DrDwNThCk5w
https://www.youtube.com/watch?v=LIaJWBp5feo
https://www.youtube.com/watch?v=-oD7fn7tKMg
https://www.youtube.com/watch?v=2qiqg48Ic6M
https://www.youtube.com/watch?v=ZCoPEHdNbow
https://www.youtube.com/watch?v=VLl5pjgDpU8
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Ficha de Trabajo N° 25
Actividad: Lectura del cuento

Los tres cer:

Habia una vez tres hermanos cerditos que vivian
en el bosque. Como el malvado lobo siempre los
estaba persiguiendo para comérselos un dia el
mayor dijo:

- Tenemos que hacer una casa para protegernos
de lobo. Asi podremos escondernos dentro de ella
cada vez que el lobo aparezca por aqui.

S SN A los ofros dos les parecié muy buena idea, pero
no se ponian de acuerdo respecto a qué material utilizar. Al final, y para no discutir, decidieron que
cada uno la hiciera de lo que quisiese.

El cerdito mds pequefio optd por utilizar paja, para no tardar mucho y poder irse a jugar después.
El cerdito mediano prefirié construirla de madera, que era mds resistente que la paja 'y tampoco le
llevaria mucho tiempo hacerla.

" Y el cerdito mayor pensé que aunque

' tardara mds que sus hermanos, lo mejor
era hacer una casa resistente y fuerte
con ladrillos. Ademds, asi podré hacer
una chimenea con la que calentarme en
invierno, pensé el cerdito.

Cuando los tres acabaron sus casas se
metieron cada uno en la suya.

Entonces aparecié por ahi el malvado lobo.

Se dirigi6 a la casa de paja y llamé a la puerta del cerdito
pequeiio:
- Anda cerdito se bueno y déjame entrar...
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- iNo! iEso ni pensarlo!
- iPues soplaré y soplaré y la casita derribaré!
Y el lobo empezé a soplar y a estornudar, la débil casa acabé viniéndose
abajo.

Pero el cerdito eché a correr y se refugié en la casa de su hermano
mediano, que estaba hecha de madera.

- Anda cerditos sed buenos y dejarme entrar...
- iNo! iEso ni pensarlo!, dijeron los dos

- iPues soplaré y soplaré y la casita derribaré!

El lobo empez6 a soplar y a estornudar
y aunque esta vez tuvo que hacer mds
esfuerzos para derribar la casa, al
final la madera acabd cediendo.

Los cerditos salieron corriendo en direccién hacia la casa de su
hermano mayor.

El lobo estaba cada vez mds hambriento asi que sopld y soplé
con todas sus fuerzas, pero esta vez no tenia nada que hacer porque la casa no se movia ni siquiera un
poco.

Dentro los cerditos celebraban la resistencia de la casa de su hermano
y cantaban alegres por haberse librado del lobo:

- ¢Quien teme al lobo feroz? iNo, no, no!

Fuera el lobo continuaba soplando en vano, cada vez mds enfadado. Hasta

que decidié parar para descansar y entonces reparé en que la casa tenia

una chimenea.

- iJal iPensaban que de mi iban a librarse! iSubiré por la chimenea y me

los comeré a los tres!

Pero los cerditos le oyeron, y para darle su merecido llenaron la
chimenea de lefia y pusieron al fuego un gran

caldero con agua.

Asi cuando el lobo cayé por la chimenea el

agua estaba hirviendo y se pegé tal quemazo

que salié gritando de la casa y ho volvié a

comer cerditos en una larga temporada.
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Ficha de Trabajo N° 26
Nombre: Fecha:

10
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Actividad: Colorea la casa a tu gusto, recorta por las lineas punteadas y luego arma
nuevamente, hasta lograr hacerlo sola(a).

Ficha de Trabajo N° 27
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Nombre: Fecha:

Actividad: Colorea de diferente color cada tortuguitay luego cuéntalas. Rellena el nimero pegando
arena. Luego repasa con el ldpiz trazo

NUMERO SEIS

= ~ = -—
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Ficha de Trabajo N° 28
Nombre: Fecha:
Actividad: Decora con escarcha la cruz y colorea

El templo, la casa de Dios

\\//

Zhi

Jests nos espera en su casa
Ven conmigo ¢ la casa de
Dios.

13



Nombre:
Actividad: Identifica, nombray relaciona

Las vocales

A E 1
a e |
(> E A U ]
O € d U

Ficha de
Traza una linea desde la vocal mayuscula hasta la
vocal minuscula.

A

C Q=00

|

E
U
O
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Trabajo N° 30
Nombre: Fecha:
PARTES DE LA CASA

Actividad: Observa y cuenta los muebles que estdn debajo, recortalos y pega cada uno en la

\.
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dependencia que corresponde

Ficha de Trabajo N°31
Nombre: Fecha:
Actividad: Une las lineas y reconoce la figura geométrica. Mezcla un poquito de tempera de
colores: amarillo y rojo. Que color da?. Pinta por dentro el rectdngulo grande y colorea los
pequeios.

EL RECTANGULO

Tiene cuatro lados,
dos lados largos y

dos lados cortos

16
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Ficha de Trabajo N° 32
Nombre: Fecha:
Actividad: Leo el cuento

BLANCANIEVES Y LOS SIETE ENANITOS

"'_'-: N ’ ‘ R o, "i.'. |

TR 8 ... 8 o T

5 :-“ . N\

Habia una vez una joven princesa que vivia en un bonito castillo. Su hombre era Blancanieves y su
madre la llamé asi por lo bella que era. Pero cuando ella tenia dos afios su madre se murid y ella se
quedo muy pero muy triste porque ya no tenia mama.

Su padre, viéndola tan desolada, pensé que debia darle a su hija otra madre y volvié a casarse. Pero
la mujer con la que se casd, aunque siempre parecia buena y dulce con el rey y con Blancanieves, en
realidad era muy mala y envidiaba la belleza de Blancanieves. Como ademds era una malvada bruja,
cada dia le preguntaba a un espejo encantado, que siempre le decia la verdad: A lo que el espejo
contestaba:

- La mds hermosa del reino es Blancanieves.

La ird y la envidia dominaban a la reina, por eso cuando el rey murié a los pocos afios, la reina revelé
su verdadero rostro de maldad y empezé a maltratar a Blancanieves. Incluso le hacia trabajar como
la sirvienta del castillo.

Un dia la reina llamé a su mejor cazador y le ordend:

17
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- Hoy vas a llevar a Blancanieves a lo mds profundo del
bosque. Cuando estés alli te acercards a ella
sigilosamente y entonces... ila matards! - dijo con una
diabélica sonrisa en su cara.
El cazador era un hombre frio y cruel por lo que sin
pensarlo llevé a Blancanieves al bosque, con la excusa de
ir a coger flores. Pero en el Ultimo momento, viendo la
bon dad y la belleza de la nifia no fue capaz de hacerlo y
la dejo escapar mientras le decia:
La joven Blancanieves salié corriendo y tfras mucho
andar, cuando estaba ya casi sin fuerzas, se encontré una casa en la que resulté que vivian unos
curiosos enanos. Cada uno de ellos tenia un cardcter muy diferente al de los demds: uno era muy
grufion, otro mudo, otro dormilon.. y asi. Eran 7 enanitos y Blancanieves se quedé con ellos v,
mientras estos iban trabajar en las minas, ella limpiaba toda la casa y hacia la comida.
La princesa era casi feliz, pero no sabia que la reina se habia enterado de lo que habia pasado y
habia visto en su espejo dénde vivia Blancanieves.
Entonces, la malvada bruja fue a ver a la princesa disfrazada de anciana, con una cesta llena de
manzanas rojas como una rosa. Cuando llego a la casa de los enanitos engafié a Blancanieves para que
mordiera una de ellas, que resulté que estaba envenenada. El hechizo la haria parecer muerta hasta
que alguien le diese un beso de amor verdadero.
Los enanitos la encontraron mds tarde y casi no podian creerse que la princesa hubiera muerto, por
lo que construyeron una bella urna y la colocaron en un pedestal entre las flores. Un dia un joveny
apuesto principe llegé y se enamoré perdidamente de ella, por lo que no pudo evitar abrir la urna y
besar a Blancanieves en los labios.
- Princesa, ihuya al bosque y nunca mds regrese al castillo o la reina la matard!
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Coloreo

Ficha de Trabajo N° 33
Nombre: Fecha:
Actividad: Decoro y reconozco el nimero siete, trazo, coloreo, cuento enanitos y escribo los
ndmeros del 1 al 7
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Los signos y sintomas del
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Alimentos saludables: Frutas,
verduras, huevos, frijoles,

leche, carnes,etc son los que nos
avudan a crecer fuertes v sanos

Hola! Queée es mas
conveniente
A comer?

Alimentos chatarra: gaseosa,
papitas fritas, pizzas
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Muestra de actividades que se pueden anexar para pegar y reforzar en los
cuadernos, algunas segtn el ritmo de aprendizaje de cada hifio

Identifica y traza las vocales mayusculas y mintsculas

O Vamos a leer combinaciones de vocales
E O au e ia io ol
| eu iU ou ue ei

U ua aqai ae ead
@@ @@ Au le Ia Io Oi

Aa Ii Uu Eu Iu Ou Ue E

U Ua Al Ae Ea
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Grado: Transicion Docente: Trisia Chavez Mercado

Cuaderno # 2

Junto - separado

‘Capacidad: Reconoce la distancia entre un elemento y otro.

Repinta el contorno de cada figura, ndmbrala y colorea del mismo
color las que son de igual forma

1. Enciemyoolmaalosniﬁosqwscmfmgjmfos: luego, marca
grupo:

P ' - con un aspa (X), a los que se hallan separados

ia o Oi
ou ue ei
al age edq

[a [o Ol

Ou Ue EI
Al Ae Ea
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Identifica y traza el nimero seis

Grado: Transicion

Docente: Trisia Chavez Mercado

Namero siete

© Pinta las manzanas y traza el ndmero siete.

O

.'.0'00!.'--‘.10--'-0
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Grado: Transicion Docente: Trisia Chavez Mercado

Coloreo,cuento y escribo el niumero que corresponde

Cuantos miembros tiene la familia Picapiedra.

5P

QAN

Cuento, coloreo y escribo el nimero 4 —
quzg'_;é'!?n[] .no‘écsieeéoo.:: Bevoee L L I L L) LD ‘b( ¥ S——
R COOrO ] L J L] . L J L J L
- .-.
;: DTN AW D TFAES:
NS g \-\1:,;_:‘.;./ LR
oy L . LJ . . L .
- 7
'oao-: L] Ll L L) Ll Ll L & —
o SRR R T
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Grado: Transicion

Continua la secuencia de colores de acuerdo a patrén indicado.
Practico conteo oral. Inicia por donde indica la flecha

Docente: Trisia Chavez Mercado

Escribe el numero anterior y el posterior

02020

01234567 3
01234567
01234567
01040
01234567

01040

01234567

01040

01234567
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Grado: Transicion Docente: Trisia Chavez Mercadn

Decoro y reconozco el ndmero seis Tk

—

)

Cuento
las




Grado: Transicion Docente: Trisia Chavez Mercado

Colorea y traza

Cad

| '

™ - — —

= = = =
>

L — >

. — —- —
e
-
=



cantidad

Grado: Transicion
Cuento las imagenes de cada fila y encierro al frente el nUmero que indica la

e

1

Completa los nameros que faltan.
¢Qué nuimero esta antes de 2, 4, 5, ..., etc?
¢Qué nimero esta después de 1, 3, 4, ..., etc?

1

OO0 OO0 ©0 00 OO

2

3

antes

después

antes

después

Docente: Trisia Chavez Mercado

01

2 3

4

5

6

7 8

9

7
v
7
7

UAl|e|ED([RD)|=

O@0

A A" AQ

Cuento los dedos indica cada mano, colorea y reconoce el nimero,
Después, recorto por las lineas punteadas y pego en la casilla que

corresponde
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Grado: Transicion Docente: Trisia Chavez Mercado

Cuaderno #3 Actividad: Recorta y pega

Actividad: Comenta como es la casa donde vives y realiza
dibujo

MI CASA

ALIMENTOS NUTRITIVOS

29



Grado: Transicion Docente: Trisia Chivez Mercado
Actividad: recorta y pega

ALIMENTOS NO NUTRITIVOS Actividad: Comenta y colorea

I . . EVITEMOS SITUACIONES DE PELIGRO EN LA CASA
os alimentos que, por salud, debemos evitar

hh
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Grado: Transicion Docente: Trisia Chivez Mercado
Cuaderno de notas : pegue comunicados , mensajes

MAMI EN ESTOS DiAS <

1.- Levantate a la misma hora.
2.- Alimentate sanamente.
3.- Ponme ropa, no me dejes en piiama.u’

4.- Dame mi cuademillo de actividades
y trabaja sobre una actividad a la vez.

corra y baile.

5.- Dame una pausa activa que brinque, 3

6.- Dame tiempo para jugar.
7.- Evita tenerme en la tele o tablet.
8.- Involicrame en quehaceres de casa.

-~ l6racias por tu 5 9.-Retoma otro tema educativo en mi
s cuadernillo de trabajo.

10.- Acuéstame temprano, el descanso
me ayuda a que me desarrolle sanamente.

§  #QuedateEnCasa  wwwmstsrisiesscucstvos.net (27)
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